EMBRAFARMA

PHARMACEUTICAL EXPERTISE

RESVERATROL 20%

Sindnimo: Trans-resveratrol

Acdes Terapéuticas: Cardioprotetor, antioxidante
Formula Molecular: Ci4H1,03

Peso Molecular: 228.24

Descricao:

Resveratrol pertence a classe de compostos polifendlicos chamados estilbenos. E produzido por
algumas plantas, dentre elas, uvas vermelhas, amendoins em resposta a situacoes de stress, infecgdes
fangicas e radiacdo ultravioleta. Os cientistas se interessaram em explorar os efeitos benéficos do
Resveratrol a saide em 1992 quando foi resgistrada sua presenca mo vinho tinto, o que poderia
explicar o “Paradoxo francés” (French Paradox): a mortalidade por doenca coronéria é relativamente
baixa na Franca em relacéo a outros paises industrializados com fatores de risco semelhante, sendo
atribuido ao fregiiente consumo de vinho pelos franceses.

Indicac0es:

Resveratrol apresenta algumas atividades que contribuem para sua a¢do cardioprotetora:

- Inibicdo da oxidacdo de lipoproteinas de baixa densidades (LDL);

- Inibicdo da agregacao plaquetaria;

- Inibicdo da proliferacéo de células do masculo liso;

- Forte efeito inibitdrio na producéo de anion superdxido e perdxido de hidrogénio por macréfagos
estimulando por lipopolissacarideos. Tem-se demostrado queda na liberacdo de acido araquidénico
induzido por lipopolissacrideos ou por exposi¢cdo ao superdxido ou peroxido de hidrogénio

- Acéo de varredura de radicais hidroxila.

Dose:

0,032 mg/Kg corporal por dia.

Contra-Indicag0es:

- Hipersensibilidade ao Resveratrol;
- Gravidez e lactacdo;
- Antecedentes de cancer de mama, ovario ou Utero.

Reagdes Adversas:

Né&o existem relatos sobre toxidade ou Reacdes adversas em humanos. Estudos demonstraram que a
administracdo oral em ratos de doses acima de 300 mg/Kg de peso corpdreo diariamente por 4
semanas nao resultaram em reagdes adversas aparentes.
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