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Loratadina

Nome quimico: 4-(8-Chloro-5,6-dihydro-11 H- benzo [5,6]cyclohepta[1,2- b ]pyridin-11-
ylidene)-1-piperidinecarb oxylic acid ethyl ester

Preparacoes comerciais contendo mequinol: Claratyne; ethyl 4-(8-chloro-5,6-dihydro-11H-
benzo[5,6]cyclohepta[1,2-b]pyridin-11-ylidene)-1-piperidinecarboxylate; Loratadine; Claritin
Formula Molecular: C22H23CIN202

Peso Molecular: 382,89

CAS No°.: 79794-75-5

ACAO:

Loratadina é um anti-histaminico triciclico potente, de acdo prolongada, com atividade seletiva,
antagonica, nos receptores H1 periféricos. Loratadina é rapidamente absorvida no tubo
digestivo, apds a ingestdo oral. As concentracdes plasmaticas maximas sao atingidas em 1 hora,
e sua meia vida é de 17 a 24 horas. A Loratadina é metabolizada no figado, de forma intensa,
em descarboetoxiloratadina, que é ativo. Sua ligagdo a proteinas plasmaticas é de 97 a 99%, e
a do metabdlito ativo é de 73 a 76%.

A insuficiéncia renal ndao modifica de forma significativa a farmacocinética da Loratadina.

Em caso de insuficiéncia hepatica, ha modificacdo dos parametros farmacocinéticos, e a dose de
Loratadina deve ser diminuida.

INDICACOES:

O produto esta indicado para o alivio dos sintomas associados com rinite alérgica tais como:
coriza, espirros e prurido nasal, ardor e prurido ocular. Os sinais e sintomas oculares e nasais
sao rapidamente aliviados ap6s administracdo oral do produto. O produto esta também indicado
para o alivio dos sinais e sintomas de urticaria e outras afecgdes dermatoldgicas alérgicas.

CONTRA-INDICAGOES:

Loratadina esta contra-indicado em pacientes que tenham demonstrado hipersensibilidade ou
idiossincrasia a seus componentes.

PRECAUGOES E ADVERTENCIAS

A seguranca e eficacia de Loratadina em criancas abaixo de 2 anos ainda ndo foi estabelecida.
Pacientes com hepatopatia grave devem iniciar o tratamento com doses baixas de Loratadina,
uma vez que eles podem ter uma depuracao reduzida de Loratadina; uma dose inicial de 5 mL
(5mg) didrios ou de 10 mL (10 mg) em dias alternados é recomendada.

O tratamento com Loratadina xarope para pacientes diabéticos deve ser avaliado pelo médico,
visto que a quantidade de sacarose presente em 5 mL (5mg) de Loratadina xarope é de 3 g.
Nao esta estabelecido se o uso de Loratadina pode acarretar riscos durante a gravidez ou
lactacdo. Portanto, o0 medicamento sé devera ser utilizado se os beneficios potenciais para a
mae justificarem o risco potencial para o feto.

Considerando que a Loratadina é excretada no leite materno e devido ao aumento de risco do
uso de anti-histaminicos por criancas, particularmente por recém nascidos e prematuros, deve-
se optar ou pela descontinuacao da lactagao ou pela interrupcao do uso do produto.
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REAGOES ADVERSAS:

Loratadina nao apresenta propriedades sedativas clinicamente significantes quando utilizado na
dose recomendada de 10 mg diarias. As reacdes adversas reportadas comumente incluem
fadiga, cefaléia, sonoléncia, boca seca, transtornos gastrintestinais, tais como ndusea e gastrite
e também manifestacOes alérgicas cutaneas (exantema ou rash).

POSOLOGIA

=Criancas de 2 a 12 anos:

Peso corporal abaixo de 30 Kg: 5mg de Loratadina uma vez por dia

Peso corporal acima de 30 Kg: 10 mg de Loratadina uma vez ao dia
Adultos e criangas acima de 12 anos: 10mg de Loratadina uma vez ao dia

SUPERDOSAGEM

Sonoléncia, taquicardia e cefaléia tém sido reportadas com dosagens excessivas. Em caso de
superdosagem, o tratamento, que devera ser imediatamente iniciado, é sintomatico e
coadjuvante.

Tratamento: O paciente devera ser induzido ao vémito, ainda que tenha ocorrido emese
espontanea. O vomito induzido farmacologicamente, através da administracdo de xarope de
ipecacuanha, € o método preferido. Entretanto, ndo deverao ser induzidos ao vémito pacientes
com diminuicao do nivel da consciéncia.

A acao da ipecacuanha é facilitada com atividade fisica e administracao de 240 a 360 mililitros
de 4gua. Caso nao ocorra emese nos 15 minutos seguintes a administracao de ipecacuanha, a
dose devera ser repetida. Deverao ser tomadas precaugdes contra a aspiracao, principalmente
em criancas. Apos a emese, pode-se tentar a absorgao do restante do farmaco que ainda
estiver no estbmago, com a ajuda de carvao ativado administrado sob a forma de suspensao
em agua. Caso o vomito ndo tenha sido obtido, ou esteja 0 mesmo contra-indicado, devera
realizar-se lavagem gastrica. O agente preferido para lavagem gastrica em criangas é a solugao
salina fisiolégica. Em adultos, podera ser usada agua corrente; entretanto, antes de proceder-se
a instilacéo seguinte, devera ser retirado o maior volume possivel do liquido ja administrado.
Os agentes catarticos salinos atraem agua para os intestinos por osmose e, portanto, podem
ser valiosos por sua agao diluente rapida do contetudo intestinal. A Loratadina nao é
significativamente depurada por hemodialise. Apés administrar-se tratamento de emergéncia, o
paciente deve permanecer sob observacao clinica.
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