PHARMACEUTICAL EXPERTISE
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ESTRADIOL
(Estradiolum)

IDENTIFICACAO DA SUBSTANCIA

NOME I;M INGLES: Estradiol

SINONIMIAS: Estradiolum, Dihidroxiestratrina Estradiol, Femestral, Hormona Dihidrofolicular.
PREPARA(;f)ES COMERCIAIS: Climaderm 7 dias®, Estraderm matrix®, Estraderm TTS®,
Mnorest®, Lindisc®, Hormodose®, Ginedisc®, Fem 7®.

FORMULA MOLECULAR: C;gH»,0,

PESO MOLECULAR: 2724

CAS No©: [50-28-2]

PROPRIEDADES FISICAS: Praticamente insolUvel em agua, sollveis em alcool, cloroférmio,
éter, acetona e ligeralmente solivel em ponto de fusao de 175-180 °C.

DESCRIGAO

Hormonio sexual feminino é o principal e biologicamente mais potente estrogénio ovariano.
Geralmente € usado por via intramuscular, nas formas de ésteres em 6leo ou suspensdo
aquosa. E comercializado nas formas livre de benzoato, hexaidrobenzoato e valerato. E utilizado
também em diversas associacOes, para varias indicagdes: tratamento dos disturbios do ciclo
menstrual e do climatério, profilaxia e terapia do aborto de causa hormonal e tratamento de
hemorragias funcionais e dos disturbios da menopausa.

INDICAGCAO
Usado para terapia de reposicao estrogénico, tratamento de carcinoma de mama, tratamento de
carcinoma da prdstata, profilaxia da osteoporose pds-menstrual.

POSOLOGIA

e Sistema transdérmico do estradiol, adultos, na terapia de reposicdo, topica, aplicado a
pele duas vezes por semana, iniciando-se o tratamento geralmente com 0,05 mg,
ajustando-se a dose conforme necessario para controlar os sintomas.

e Por via oral 1 mg ao dia, de forma continua, ajustando-se a dose mais baixa possivel de
acordo com a resposta clinica.

e 1,5a 2,5 mg de gel por dia: duas pressdes do frasco dosador, ou uma medida da régua
dosadora aplicadas sobre os bracos, coxos ou abdome. As aplicacdes sao feitas do
décimo quinto ao vigésimo quinto dia do més, associados a um progestageno por via
oral, do décimo sexto ao vigésimo quinto dia.

e Para implante subcutaneo, 25 mg a cada seis meses (implante).

¢ Via intramuscular, 5 mg por més

PROPRIEDADES FARMACODINAMICAS

Embora nao se conhega seu exato mecanismo de acao, sabe-se que atuam aumentando a
sintese de DNA, RNA e varias proteinas do tecido alvo: talamo, hipéfise, mama, Utero, e vaginal.
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Eles reduzem a liberacdo da gonadorrelina do hipotalamo, o que resulta na reducao da liberacao
da urofolitropina e do hormonio luteinizado da hipdfise.

REAGOES ADVERSAS
Sensibilidade ou dores mamarias, cefaléia, nauseas, vomitos, retencao hidrica, hipertensao,
hipersecrecao cervical, dentre outros.
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