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Dexclorfeniramina Maleato

Nome quimico: Chlorprophenpyridamina d-form, maleato

Sinonimias: d-chlorfeniramina maleato

Especialidades farmacéuticas contendo dexclorfeniramina: Coristina®,
Celestamine®, Dexclor®, Polaramine®

Formula Molecular: CigHoCIN,oC4H;04

Peso Molecular: 390.86

CAS No©.: 2438-32-6

Propriedades Fisicas:

Solubilidade: 1g em 1,1mL de agua, 1g em 2 de alcool, 1g em 1,7mL de cloroférmio.
Ponto de Fusao: 113-115°C

ACAO:

A Dexclorfeniramina € um anti-histaminico com propriedades anticolinérgicas. E capaz de
produzir suave a moderado efeito sedativo.

E um composto sintético que antagoniza eficazmente muitos dos efeitos caracteristicos da
histamina, sendo assim, de valor clinico na prevencao e alivio de muitas manifestacoes
alérgicas. Sua acdo parece depender da competicdo com a histamina pelos receptores
celulares.

FARMACOCINETICA:

E absorvido lentamente pelo trato gastrintestinal. O pico de concentracdo plasmatica
ocorre em 2,5 a 6 horas apds a administracdo oral. Sua biodisponibilidade é baixa com
valores registrados entre 25% a 50%. Cerca de 70% da Dexclorfeniramina na circulagao
sao ligadas as proteinas plasmaticas. Seus valores de meia-vida sdo varidveis, em torno de
2 a 43 horas.

A Dexclorfeniramina é amplamente distribuida pelo corpo incluindo passagem para o
sistema nervoso central. E extensivamente metabolizada e seus metabodlitos incluem
desmetil e didesmetilclorfeniramina. A droga inalterada e seus metabdlitos sdo excretados
diretamente na urina, sendo que a excregao depende do pH urinario e da velocidade de
eliminagdo. Somente tragos tém sido encontrados nas fezes.

A duracao da acao é de 4 a 6 horas. Em criangas a absorcao € mais rapida e extensiva e a
meia-vida é diminuida.
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INDICAGOES:

E indicado nos casos agudos e cronicos de rinite alérgica, rinite vasomotora, conjuntivite
alérgica, manifestacdes alérgicas suaves e ndo complicadas da pele como urticaria e
angioedema, reagbes alérgicas amareladas do sangue ou plasma e dermografismo.

E também indicado como terapia adjunta as reacdes anafilaticas a epinefrina e outras
medidas padrdes apds as manifestacdes agudas terem sido controladas.

CONTRA-INDICACOES:

A declorfeniramina é contra-indicada em pacientes com hipersensibilidade a droga ou aos
outros anti-histaminicos de estrutura quimica similar, ou ainda aos componentes da
férmula.

Produtos contendo Dexclorfeniramina ndo devem ser usados em recém-nascidos e
prematuros porque existe a possibilidade de ocorrer reagdes graves como as convulsoes.
Os anti-histaminicos nao devem ser usados para tratamento de pequenos sintomas do
trato respiratdrio. S3o também contra-indicados em terapia concomitante com inibidores
da monoaminoxidase.

POSOLOGIA:

Adultos e criangas maiores de 12 anos: 2mg 3 a 4 vezes ao dia. Nao ultrapassar a dose
maxima de 12 mg/dia.

Para alguns pacientes, a dose maxima diaria de 6 mg é suficiente.

Criancas de 6 a 12 anos: 1mg 3 vezes ao dia. Ndo ultrapassar a dose maxima de 6
mg/dia.

Criangas de 2 a 6 anos: 0,5mg 3 vezes ao dia. Nao ultrapassar a dose maxima de 3
mg/dia.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS:

IMAO: Os inibidores da monoaminoxidase prolongam e intensificam os efeitos dos anti-
histaminicos podendo ocorrer hipotensao grave.

Depressores do SNC: O uso concomitante de anti-histaminicos com alcool, antidepressivos
triciclicos, barbitlricos e outros depressores do SNC, podem potencializar os efeitos
sedativos da Dexclorferinamina.

Anticoagulantes: O uso de anticoagulantes orais pode inibir a acdo dos anti-histaminicos.

REACOES ADVERSAS:

Discreta ou moderada sonoléncia é a reacdo adversa mais freqiiente. Outros possiveis
efeitos sao:

Gerais: urticaria, rash cutaneo, choque anafilatico, fotossensibilidade, perspiragao
excessiva, calafrios, secura na boca, nariz e garganta.

Sistema Cardiovascular: cefaléia, palpitagOes, taquicardia, extrasistoles, hipotensao.
Sistema Hematoldgico: anemia hemolitica, anemia hipoplastica, trombocitopenia,
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agranulocitose.

Sistema Nervoso: sedacao, tontura, vertigem, tinido, labirintite aguda, distdrbios da
coordenacao, fadiga, confusao, inquietacao, excitacao, nervosismo, tremor, irritabilidade,
insonia, euforia, parestesia, visdo turva, histeria, neurite, convulsdes.

Sistema Gastrintestinal: sofrimento epigastrico, anorexia, ndusea, vomito, diarréia,
constipagao.

Sistema Genitourinario: freqliéncia urinaria, dificuldade em urinar, retencao urinaria,
menstruacao prematura.

Sistema Respiratorio: secregdes bronquicas fluidificadas, aperto no peito, respiragao
ofegante, congestao nasal.

SUGESTOES PARA A FARMACIA MAGISTRAL:

Cépsulas com Dexclorfeniramina maleato:

Dexclorfeniramina maleato...........ccccovvvvevviiiierennnnn. 2-4mg
Amido de MilN0......covviiiiiiiiiiri s 30%
Estearato de magnésio.........uuuuvrerrrrrerennmnrnrererennnnn 0,5%
LaCtOSe. . v gsp 1 cépsula

Associagoes usuais: Betametasona, Cloridrato de fenilefrina, Acido acetilsalicilico,
Guaifenesina (Eter gliceril guaiacol)

Solucdo Oral com Dexclorfeniramina e associacoes (por 5mL):

Dexclorfeniramina maleato..........ccccceevvveevniniieennnnnn. 2mg
GUAIfENESING. . cvviiiiie e 100mg
Cloridrato de fenilefrina.......ccoooveeviiiieiniieceenieees 10mg
Flavorizante de framboesa..........cccvvievvviviiiiiinnnnn. 2%
Flavorizante de Marshmallow..........ccccceevvvevininieeennn, 1%
SUSPEN-PIUS®)....cevruriirrrniisirrrrrne e rrrs s rrrr e rerns 20%
SODItOl 7020, cuvueiiieeieeieeeiie e e qsp 5mL
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