EMBRARARMA

PHARMACEUTICAL EXPERTISE

CAFEINA ANIDRA

NOME EM INGLES: Caffeine

SINONIMIAS: Caffeine; 1,3,7-Trimethylxanthine; 3,7-dihydro-1,3,7-trimethyl-1H-Purine-
2,6-dione; 1,3,7-Trimethyl-2,6-dioxopurine; 7-Methyltheophylline; Alert-Pep; Cafeina;
Cafipel; Guaranine; Koffein; Mateina; Methyltheobromine; No-Doz; Refresh'n; Stim;
Theine; 1-methyltheobromine; methyltheobromide; eldiatric c; organex; 1,3,7-trimethyl-
2,6-dioxo-1,2,3,6-tetrahydropurine; caffenium.

NOME QUIMICO: 3,7-Dihydro-1,37-trimethyl-1H-purine-2,6-dione.
DCB: 01642

CAS N¢: [58-08-2]

FORMULA MOLECULAR: CgH1oN,O:

PESO MOLECULAR: 194,19

I?ESCRIQI\O
E encontrata em associagcdes medicamentosas, ndo raro irracionais, usadas
principalmente como antigripais, analgésicos, antitérmicos e miorrelaxantes centrais.

ACOES

Estimulante do sistema nervoso central. Em doses maiores, estimula os centros
medular, vaga, vasomotor e respiratério, o que provoca bradicardia, vasoconstricdo e
aumento da frequéncia respiratoria.

INDICACOES
Indicado para tratamento de estados depressivos e fadiga mental, asma bronquial,
insuficiéncia cardica e cefaléias.

POSOLOGIA
Via oral, 100 a 250mg fracionados e administradas em intervalos superiores a 3 horas,
conforme a necessidade.

CONTRA-INDICACOES

Pacientes muito sensiveis a cafeina, disfuncao renal (reducao da funcao excretora do
rim), hepatica (reducao da fungao do figado) e cardiaca (redugéo da funcao do
coracao). Hipertensdo (aumento da pressao arterial), Ulcera péptica (lesdo no
estbmago), discrasias sangulineas (alteragées no sangue), porfiria, durante a
amamentacao, arritmia cardiaca.
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PROPRIEDADES FARMACODINAMICAS

Atua em primeiro lugar sobre o corteze celebral, posteriormente sobre o bulbo e
finalmente sobre a medula espinhal. Seu mecanismo de agdo tem haver com sua
capacidade de inibir a enzima fosfodiasteraze no que se traduz em um aumento da
AMPc, as doses baixas predominam outro mecanismo; antagoniza os receptores da
adenosina. Produz estimulagéo cardiaca (efeito inotrépico positivo) e reduz a
resisténcia periférica arteriolar, o que compensa seus efeitos sobre a pressao arterial. A
nivel cerebral produz vasoconstricao.

Estimula a musculatura esquelética e controle da respiracéo, aumenta a secrecao acida
gastrica e diureses.

REACOES ADVERSAS

Tonturas, sede, ataxia (falta de coordenagao de movimentos voluntéarios), disturbio da
fala, disfagia (dificuldade para ingerir os alimentos), pele seca e quente, dor ao urinar,
glaucoma (aumento da presséao intra-ocular), ndusea, bradicardia (lentiddo dos
batimentos cardiacos), vémitos, constipacao (prisdo de ventre), delirio, dor abdominal.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

O uso concomitante de IMAO pode provocar disturbios cardiacos e hipertensao grave.
Pode aumentar o metabolismo dos barbitdricos. O uso concomitante com
complementos de calcio pode inibir a absorcao de célcio. A cimetidina pode diminuir o
metabolismo hepatico da cafeina. Os anticoncepcionais orais podem reduzir o
metabolismo da cafeina. A absorcao de ferro pode decrescer devido a formacao de
complexos.

PREPARACOES PARA FARMACIA MAGISTRAL '

ANTIENXAQUECAS

Tratamento da crise

Tartarato de Ergotamina ...............c........ 1mg
Dipirona......cooooviie e 200 mg
Fenobarbital ..........ccccveeees 10 mg
Cafeina.....ccoeeiiiiie e 100 mg
Excipiente gsp ......cuvvemeeeieiiiiiiiiiiiis 1 capsula
Mande .......coooviiiiiii capsulas
Tartarato de Ergotamina ............cccceee.. 1 mg
Metilorometo de Homatropina............. 1,2 mg
Acido acetil salicilico ............ccevennnnees 350 mg
CafeiNa.. ... 100 mg
Excipiente gsp ......cuvveeeeeeiiiiiiiiiiiiis 1 capsula
Mande .....oooveeiiiiii capsulas
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ANALGESICOS

Acetaminofen .......cccccevieiiiiiiiiiiis 500 mg
Cafeina......ccevviiieee 50 mg
Excipiente gsp .....ccoovveeeeiiiiiiiieeeeee 1 capsula
Mande .......coooviiiiiii capsulas
ANTINEURITICOS

Vitaminas B1, B6 e B12 (associa¢cdo com miorrelaxantes e analgésico)
Vitamina Bl ... 50 mg
Vitamina B6.......ooevvveeiiiiiiis 100 mg
Vitamina B12.....ooovoiiiiieee 1 mg
Carisoprodol..........ccceeveiiieeeeeiiiiieeenn 150 mg
Acetaminofen .......cccceviiiiiiiiiiiiis 250 mg
Cafeina......ccovviiieee 50 mg
Excipiente gsp .....cooovveeeeiiiiiiiieeeeee 1 capsula
Mande ..o capsulas

TRATAMENTO DA CELULITE

Creme com Aminofilina e Cafeina

AmiINOfilina.......ceeveeeiiiiiii 2%
CafeinNa......coeeeiiiiiiiee e 3%
Creme de massagem gsp «.....occvveeennn. 100 mg
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