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PHARMACEUTICAL EXPERTISE

BASEFFER
BASE EFERVESCENTE EM PO

1. Introducéo

Os sais efervescentes sdo usualmente misturas eflorescidas de acido citrico ou acido
tartarico (acidos) com bifosfato sédico e ou bicarbonato de sédio (bases) e outros
ingredientes medicinais. Estes sais também podem ser preparados a partir de sais
nao-eflorescidos de acido citrico e acido tartarico. Em presenca de agua, o acido reage
com a base e libera diéxido de carbono, produzindo efervescéncia. Os sais e granulos
efervescentes podem ser preparados na forma de misturas de pdés a granel ou poés
divididos.

Possibilidade da correcdo do paladar:
A solucdo carbonatada e a liberacdo de CO2 mascaram sabores salinos e
amargos. Os granulos apresentam vantagem sobre os pés, pelo controle da
velocidade da efervescéncia. O p6 dissolve mais rapido (maior superficie) do que
os granulos que se hidratam e dissolvem lentamente.

A base efervescente em po6 fabricada pela Blanver é um produto pronto para o uso em
formulactes de misturas em sachés promovendo misturas homogéneas e uma solucao
final totalmente transparente sem material insollvel.

A base efervescente pode ser ingerida por diabéticos ou pacientes submetidos a dietas
hipocaldricas, pois € um produto que ndo contém acucar.

2. Descricao

Os componentes da base efervescente sdo: acido citrico, bicarbonato de sédio, Manitol,
sorbitol e PVP.

Seus componentes tornam a base compativel com uma grande variedade de ativos
usualmente empregados em formas efervescentes.

3. Vantagens na manipulagcdo com a Base efervescente:

Facilidade de incorporacédo de ativos:
A base tem uma caracteristica extremamente homogénea
N&o h& a necessidade de adicdo extra de acido citrico no momento da
manipulacdo com a base. A base ja contém acido citrico.
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Rapidez e reprodutibilidade:
A utilizacdo de uma base pronta para aditivacao fornece a farméacia
uma maior rapidez e agilidade na manipulacdo de produtos
efervescentes. Além disso, uma base pronta também concede as
formulagbes magistrais uma reprodutibilidade que dificilmente é
alcancada com bases preparadas de maneira extemporanea.

Sugar-free
A nao utilizacdo da sacarose concede ao base a possibilidade de ser
usado em pacientes diabéticos ou em dietas hipocaldricas.

Maior resiténcia a higroscopicidade
A base apresenta uma maior resisténcia a umidade do que produtos
similares no mercado.

4. Adjuvantes indicados para uso com o Baseffer:

e Edulcorantes: pode-se usar o acessulfame K (0,5 — 1%), aspartame
(0,5%), sacarina soédica (0,1-0,5%b), esteviosideos (0,2 — 0,5%).

e Flavorizantes: recomenda-se usar flavorizantes em pd de boa qualidade,
ou seja, bem concentrados. A concentracdo pode variar mas em média,
recomenda-se usar 0,5 — 3% de cada flavorizante.

e Conservantes: pode ser feita a adicdo do benzoato de sdédio (0,1%) a poés
efervescentes. Entretanto, muitas referéncias nao julgam necessaria a
adicdo de conservantes a pos efervescentes.

5. Sugestdes de Formulacbes para a Farmacia Magistral:

Como uma regra geral, utiliza-se 1 parte de Baseffer para 1 parte de ativo (ou
da soma da quantidade total de ativos). Testa-se entdo a efervescéncia do
saché num copo de &gua. Se necessario para uma maior efervescéncia,
adiciona-se mais Base a mistura de poés.

Ascorbato de calcio efervescente: 10 sachés

Ascorbato de calcio ..........cccvvnnt.. 97,49

(1 g de calcio em cada 9,74 g de ascorbato de calcio)
Flavorizante pO.......cccevviiiiiiieninnnn... 1,4g
Acessulfame K. ... 0,79
Aspartame. ... .....ooeeiiiiiiiiiiii e 0,79
Baseffer.......ooooeiviiiiiiiiiiia, gsp 135,49

Procedimento de preparo:

Passo 1: Pesar o ascorbato de calcio, o flavorizante e o acessulfame e triturar em
gral e pestilo até a obtencado de pd6 uniforme. Separar.

Passo 2: Pesar o Baseffer. Separar.
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Passo 3: Misturar o produto obtido no passo 1 e o Baseffer.
Passo 4: Pesar cada dose separadamente (1 décimo do peso total) e embalar cada
dose em um sache. Cada sache tera o equivalente a 1g de calcio elementar.
Passo 3: Selar bem o sache, ndo permitindo o acumulo de ar no seu interior.
Passo 4: Armazenar em local seco e dispensar os saches numa embalagem com
saches de silica para evitar o acumulo de umidade.

Estabilidade aproximada: 60 dias.

Creatina (1 saché)

Monoidrato de Creatina ............. 5g

Acessulfame K., 1%
Aspartame........cooeevviiiiiiiiiinn. 0,5%
Flavorizante laranja................... 1%
Flavorizante vanilla.................... 1%
Baseffer........c.ooooviieiiiiiii, gsp 159

Passo 1: Pesar o Baseffer e separar.

Passo 2: Pesar a creatina, triturar em gral e pestilo. Separar.

Passo 3: Misturar o Baseffer e a creatina.

Passo 4: Pesar o acessulfame K, o Aspartame e os flavorizantes e misturar com o
produto obtido no passo 3.

Passo 5: Envasar em saches e selar. Armazenar em local seco e dispensar o0s
saches numa embalagem com saches de silica para evitar o acimulo de umidade.

Outras sugestdes de ativos:

L-Carnitina.

Acido acetil salicilico.
Paracetamol.

Acido ascérbico.
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